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Dal Metodo M.Grossi :  

                         impostazione delle due mani 

                         Preparazione alle diteggiature 

                         Scale nelle tonalità maggiori 

                         Arpeggi nelle tonalità maggiori 

                          Esercizi tecnici dal n° 1 al 60 

E. Pozzoli : Piccoli studi facili e progressivi : I.Grado da n° 1 al n° 14 

Cenni teorici : Storia e caretteristiche tecniche dello strumento, 

Il glissato, tecniche contemporanee ,le corde, come cambiare una corda ,i pedali, come  

allenare i piedi, differenza fra arpa classica e celtica. 


