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OGGETTO: Inizio del corso docenti “Apprendere la relazione” nell’ambito del
progetto “PORTI SICURI NELL’OCEANO DIGITALE”.

Il cyberbullismo ¢ un fenomeno che si sta sempre pill attestando come 'pericoloso' ed
¢ un tipo specifico di bullismo esercitato attraverso i social media, che divengono
facilmente una strada per vessare compagni di classe o 'nemici'. Considerando la natura
del cyberbullismo, che raggiunge le vittime in ogni luogo e in ogni momento, nonché
l'ampio target di spettatori che possono facilmente nascondersi dietro l'anonimato, il
fenomeno ¢ da tenere sotto controllo, anche per le possibili conseguenze che possono
avere 1 singoli episodi.

Oggi la sensazione generale ¢ che gli interventi piu efficaci per contrastare il fenomeno
siano quelli volti a potenziare la prevenzione di comportamenti devianti attraverso la
formazione di un adeguato senso civico e ’educazione a un uso corretto di Internet e
dei social network, in quanto “¢ fondamentale garantire la tutela di una generazione

tanto piu iperconnessa quanto piu fragile, se non adeguatamente responsabilizzata





rispetto all’'uso della rete” (Antonello Soro, presidente dell’Autorita Garante per la
Privacy).

E' proprio per tutto questo che ¢ maturata I'esigenza di strutturare il progetto, che ha
per titolo “PORTI SICURI NELL’OCEANO DIGITALE”, finanziato dall *Ufficio

Scolastico Regionale ed in rete con I'IC “F. Di Capua”, 1’ IC “D’Angio”, I’

Associazione “Apeiron”, il Rotary E-Club Due Golfi, ma comunque in continuitd con

gli altri progetti realizzati negli anni precedenti dal liceo Severi, come valido percorso
per contrastare l'insorgenza di comportamenti aggressivi o di fermare atti di
cyberbullismo al loro nascere. Se si interviene precocemente e in modo costante e
sistemico, dunque, forse si pud contribuire a prevenire o, per lo meno, a limitare il
fenomeno.

Tra le finalita del progetto vi & quella di sviluppare o migliorare le competenze
emozionali, comunicative e relazionali degli alunni, di osservare le dinamiche degli
alunni nella classe e di supportare i docenti nell' affrontare un lavoro ogni giorno pil
complesso e sfidante.

Dal momento che i docenti svolgono il delicato compito di accompagnare gli
adolescenti a scoprire le proprie attitudini, emozioni e capacita, aiutandoli ad orientarsi
verso scelte di studio e di vita coerenti con la propria identita, essi stessi in primis
necessitano di cura e formazione per poter essere a loro volta formatori al dialogo e
all'inclusione. A seguito di cio, dopo i laboratori dedicati agli alunni, & strato strutturato
un breve corso per cominciare ad approfondire le dinamiche e le necessita palesatesi,
focalizzandosi su una relazione didattica ed umana piu adeguata e funzionale possibile
alla crescita personale e formativa degli studenti e dei docenti stessi, tenuto dalla
dott.ssa Angela Gaeta.

Il corso “Apprendere la relazione”, che verte appunto sulla prevenzione e sostegno ad
eventuali disagi psichici e sul come leggerne i segnali, ¢ articolato in 2 incontri, che si

terranno mercoledi 22 gennaio e mercoledi 29 gennaio presso il liceo “F.Severi”

dalle ore 15.00 alle 17.30 ed ¢& rivolto, in particolare ai docenti di sostegno- o

o




eventualmente ai docenti interessati- del liceo Severi e a tutti i docenti che ne faranno
richiesta delle scuole in rete.

Per potersi iscrivere bisogna far pervenire la propria adesione ai referenti dei vari
istituti:

- -la prof.ssa Ornella Grato per I’IC “F. Di Capua”;

- la prof.ssa Sabrina Forte per I’ IC “D’Angio”;

- la prof.ssa Silvana Aiello per il liceo “F.Severi”,

che a loro volta dovranno inviare la lista con i nominativi dei docenti interessati

all’indirizzo di posta: naps110002@jistruzione.it entro il 20 gennaio.

Per qualunque chiarimento ci si puo rivolgere alle docenti Referenti del progetto e del

Team antibullismo e cyberbullismo, prof.sse Camilla Franzese e Vincenza Vanacore.




